
                研 修 計 画 書    （青少年自然の家 打合せ担当： 職員 ） 

研修の目的 共同生活を体験しながら、集団行動のあり方を学ぶ。 

配慮を要する研修生  1 人（竹島 美子） 

団体名 
油谷自然中学校              

（中学 1〜３生） 
利用期間 

 

5 月 1 日（金）  ～ 5 月 3 日（日） 

担当者 
油谷 次郎 電話番号 0837-32-1000 

FAX 0837-32-0979 

利用人数                         利用宿泊室 

 男 女 計  講師室 宿泊室１ 宿泊室２ 宿泊室３ 大広間 

研修生 
30 30 60    ✔    ✔ ✔   

引率者 
2 2 4  交歓室 研修室 1・2 講堂 研修棟  

計 
32 32 64  ✔   ✔  

 

入所時刻 5 月  1 日（金）  13 時  00 分 退所時刻 5月 3日（日）    10時   00分 

＊団体旗の掲揚（ 有 ・ 無 ）  

研 修 計 画 日 程 

活動時間 9:00～12:00 13:00～16:30 19:30～21:00 

 

 

第 

１ 

日 

 

5 

月 

1 

日 

金 

曜 

 

 

研修内容 

12 時 30 分 

到着 

13 時 00 分 

入所式/ 

オリエンテーション 

14 時 00 分 

研修① 

19 時 30 分 

レクリエーション① 

 

 

第 

２ 

日 

 

5 

月 

2 

日 

土 

曜 

 

 

研修内容 

9 時 00 分 

研修② 

13 時０0 分 

研修③ 

 

19 時 30 分 

レクリエーション② 

 

 

第 

３ 

日 

 

5 

月 

3 

日 

日 

曜 

 

 

研修内容 

 

8 時 30 分 

掃除 

9 時 30 分 

退所式 

  

※朝⾷時間 7:40~8:20 /昼⾷時間 12:00~12:40/⼣⾷時間 17:20〜18:00 
 


